
September Dinner Menu 2019 

   

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 
1​ Tuna Salad Sandwich 

    Chips 

    Soup 

    Dessert 

2​ LABOR DAY! 

   Beef Stew 

   Grilled Cheese 

   Dessert 
 

3​ ​Baked​ Spaghetti 

    Coleslaw 

    Fried Okra 

    Roll 

    Dessert 
 

4 ​Country Fried Steak 
and Gravy 
Rice 
Buttered Squash 
Roll 
Dessert 

5​ BBQ Pork 

    Potato Salad 

    Corn Fritters 

    Roll 

    Dessert 

6​ SEAFOOD NIGHT! 

Shrimp/Crab Cakes 

Baked Potato 

Steamed Broccoli 

Hushpuppies 

Dessert 

7​ Oven- baked Chicken 

     Green Beans 

     Sweet Potatoes 

     Roll 

     Dessert 

8​ Turkey Club 

    Chips 

    Soup 

    Dessert 
 

9​ Tator Tot Casserole 

    Fried Squash 

    Slice Tomatoes 

    Cheese Muffins 

    Dessert 
 

10 ​Turkey and Dressing 

Sweet Potato 

casserole 

       Lima Beans 

       Buttered Biscuit 

       Dessert  

11 ​Chicken Parmesan 

with Angel Hair Pasta 

     Mixed Vegetables 

       Dessert 
 

12​ ​Roast Beef & Gravy 
      Stewed Potatoes 
      Green Beans 
      Roll 
      Dessert  
 

13 ​Fried Catfish 

       Coleslaw 

       Baked Beans 

       Hushpuppies 

       Dessert 

14​ Italian Sausage Alfredo 

   Beet Salad 

   Garlic Toast 

   Dessert 

 

15​ BBQ Pork Sandwich 

      Chips 

      Soup 

      Dessert 

16​ Meatloaf  

      Scalloped Potatoes 

      Brussell Sprouts 

      Roll 

      Dessert   
 

17​ Salisbury Steak with   

         Onions and Gravy 

       Mashed Potatoes 

       Broccoli 

       Roll 

       Dessert 

18​ ​Pork​ Roast 

       Pineapple Casserole 

       Grilled Zucchini 

        Roll 

        Dessert 
 

 

19 ​Chicken Pot Pie 

        Sliced Tomatoes 

        Baked apples 

        Roll 

        Dessert 
 

20​ Salmon Croquettes 

      Corn on the Cob 

       Coleslaw 

        Roll 

        Dessert 
   

21​ Swedish Meatballs over 

egg noodles 

Fried Okra 

Buttered Biscuit 

Dessert 

 

22 ​Philly Cheesesteak 

Chips 

       Soup 

       Dessert 
 

23​ Lasagna 

        Side Salad 

        Garlic Toast 

        Dessert 
 

24​ Roast Beef with AuJus 

           Sauce 

       Wild Rice 

       Brussell sprouts 

       Roll 

       Dessert 

25​ Baked Chicken  

      Corn nuggets 

      Glazed Carrots 

       Dessert 
 

26​ Steak Night! 

Steak 

Baked Potato 

Salad 

Texas Toast 

Dessert 

27​ Baked Tilapia 

      Oven-roasted potatoes 

       Spinach Casserole 

       Roll 

       Dessert 
 

 

28​ Grilled Country Ham 

        Mac & Cheese 

        Butter Beans 

        Cornbread 

        Dessert  

 

29​ Meatball Sandwich 

       Chips 

       Soup 

       Dessert 
 

30​ Fried Chicken 

    Scalloped Potatoes 

    Coleslaw 

    Roll 

    Dessert 
 

  Notes:  ​Menu Subject to change 
Alternatives:  
Chef Salad, Ham Sandwich, Tomato Sandwich, Peanut Butter & Jelly Sandwich, 
Grilled Cheese, Grilled Ham & Cheese, Turkey Sandwich, Cottage Cheese or Bowl 
of Cereal 

 


