
SEPTEMBER LUNCH MENU 2019 

   

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 
1 Baked Ham 

Mashed Potatoes 

Corn 

Roll 

Dessert 

2 LABOR DAY! 

Fried Chicken 

Macaroni Salad 

Baked Beans 

Watermelon 

Apple Pie 

3 Fried Bologna 

Sandwich 

Chips 

Soup 

Dessert 

4 Quiche’ 

Side Salad 

Soup 

Dessert 

5 Chicken Salad 

Chips 

Soup 

Dessert 

6 

Hamburger/cheeseburger 

French Fries/Onion Rings 

Tomato Soup 

Ice Cream 

7 Egg Salad Sandwich 

Chips 

Soup 

Dessert 

8 Pork Roast with 

carrots, potatoes and 

onions 

Coleslaw 

Roll 

Dessert 

9 Vegetable Monday! 

Northern Beans 

Stewed Cabbage 

Fried Okra 

Corn 

Cornbread 

Dessert 

10 Country Fried Steak 

Sandwich 

Chips 

Soup 

Birthday Celebration! 

Cake and Ice Cream! 

11 Sloppy Joe’s 

Chips 

Soup 

Dessert 

12 Taco Salad 

Nacho Chips 

Spanish Rice 

Soup 

Dessert 

13 Hot Dog/Chili Dogs 

French Fries/Onion 

Rings 

Chili 

Ice Cream 

14 Loaded Baked Potato 

Chef Salad 

Soup 

Dessert 

 

15 Fried Chicken 

Oven-baked Potatoes 

Vegetable Medley 

Roll 

Dessert 

16 Vegetable Monday! 

Black-eyed Peas 

Fried Squash 

Potato Salad 

Sliced Tomatoes 

Cornbread 

Dessert 

17 Ham Sandwich with 

tomato, lettuce and 

Mayo 

Chips 

Soup 

Dessert 

18 Turkey Melts 

Chips 

Soup 

Dessert 

 

19 Steak Fajitas with 

peppers and onions 

Spanish rice 

Refried beans 

Soup 

Dessert 

20 

Hamburger/cheeseburger 

French Fries/Onion Rings 

Tomato Soup 

Ice Cream 

21 Fish Sandwich 

Chips 

Soup 

Fruit 

Dessert  

 

22 Stuffed Peppers 

Corn 

Cucumber Salad 

Italian Bread 

Dessert 

 

23 Vegetable Monday! 

Butter Beans 

Fried Zucchini 

Turnip Greens 

AuGratin Potatoes 

Cornbread 

24 Fried pork chop on 

bun 

Chips 

Soup 

Dessert 

25 Hot Italian Sandwich 

Chips 

Soup 

Dessert 

 

26 BLT’s 

Chips 

Soup 

Dessert 

 

 

27 Hot Dog/Chili Dogs 

French Fries/Onion 

Rings 

Chili 

Ice Cream 

28 Open-faced Roast 

Beef Sandwich 

Chips 

Soup 

Dessert  

29 Slow-baked Pork 

Chops with mushroom 

gravy 

Mashed Potatoes 

Broccoli & Cheese 

Roll 

Dessert 

30 Vegetable Monday! 

Pintos 

Fried Green Tomatoes 

Corn 

Cauliflower 

Cornbread 

Dessert 

         

 


